Jaarverslag 2025

Stichting Hulpacties DVHN, FrD en LC

POl e o -

Anja uit Kharkiv in 2025. Zij is een van de jongeren die hulp krijgt van Voices of Children.

Woord vooraf

2025. Oekraine gaat het vierde oorlogsjaar in, gerekend vanaf de ‘grote invasie’ in
februari 2022. Ook dit jaar hielp de stichting Hulpacties DVHN, FrD en LC (hierna de
stichting) de bevolking van Oekraine.

De stichting is ontstaan na een eerste spontane hulpactie voor Oekraine van de kranten
rond de feestdagen in 2022.

Het resultaat van de actie overtrof alle verwachtingen. De mensen in de noordelijke
regio’s stonden meteen paraat om Oekraiense slachtoffers te helpen met geld of
goederen. Overweldigd door het succes, moesten er opeens allerhande zaken geregeld
—envragen beantwoord - worden. Dat was de directe aanleiding om een stichting op te
richten.

Na het succes van de actie rond Kerst 2022 hebben we in 2023, 2024 en 2025 opnieuw
geld ingezameld voor Oekraine.



Het financiéle overzicht van dit jaarverslag geeft weer hoeveel donaties wij met Kerst
2024 en in de loop van het volgende jaar ontvangen hebben en de concrete doelen
waaraan dit geld in 2025 is besteed.

Wij bedanken de lezers van de Leeuwarder Courant, Dagblad van het Noorden en het
Friesch Dagblad voor hun steun, giften en donaties.

Het bestuur,

Evert van Dijk, voorzitter

Martin Nijenhuis, penningmeester
Ria Kraa, secretaris

Maarten Pennewaard, bestuurslid
Nadine Imminga, bestuurslid

www.stichtinghulpacties.nl



Doelstelling stichting

Algemeen

Het doel van de Stichting is om bij rampen of calamiteiten, zoals oorlog of
natuurrampen, snel humanitaire hulp te bieden via hulpacties die we via Dagblad van
het Noorden, Friesch Dagblad en Leeuwarder Courant uitzetten.

Ramp of calamiteit

Het bestuur beslist over de vraag of een specifieke ramp of calamiteit voor een hulpactie
in aanmerking komt. Dit betekent dat de Stichting niet per definitie bij elke ramp of
calamiteit in actie komt.

Inhoud hulpactie
Het bestuur beslist ook wat de gekozen hulpactie precies inhoudt en wat buiten de
scope valt.

Externe input
Het bestuur maakt bij bovengenoemde beslissingen gebruik van externe input, zoals
hulpvragen of anderszins concrete verzoeken of aanwijzingen.

Alonya van H.U.G.S. organiseert in Kharkiv activiteiten voor kinderen die gevlucht zijn uit
andere regio’s in Oekraine.



Wat hebben we gedaan in 2025

Met de kerstactie eind 2024 haalden we 581.000 euro op — dat is het bedrag dat op 31
december 2024 was binnengekomen via een donatie-site en de bankrekening van de
stichting. Dat bedrag liep in de loop van 2025 op tot 656.000 euro.

Op 4 januari vertrokken Martine van der Steege en Patrick van 't Haar naar Oekraine met
een bus vol hulpgoederen — met name generatoren. Doel van de reis was de regio van
Kharkiv. Dat is een gebied dat grenst aan Rusland dat dagelijks onder vuur ligt en waar
de stroomvoorziening, op zijn zachtst gezegd, hapert.
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Martine van der Steege in Derhachi (Kharkiv-oblast) bij het uitdelen van generatoren.

Die eerste trip van 2025 stond in het teken van het afleveren van hulpgoederen, het
maken van afspraken en het afronden van projecten. Zo sloten we met Voices of
Children een nieuwe ‘overeenkomst’ voor het financieren van psychologische hulp aan
kinderen die getroffen zijn door de oorlog. En voor hulp aan oorlogsweduwen, alsook het
mede financieren van (therapeutische) zomerkampen.



In maart ging Patrick van 't Haar onder meer naar Trostianets, een kleine stad in de regio
Sumy - opnieuw niet ver van de Russische grens. Hij leverde er generatoren af, een grote
hoeveelheid afgeschreven laptops en kinderkleding die lezers uit Drenthe hadden
gebreid.

In Bilka, een dorpje in de gemeente Trostianets, financierden we de aanschaf en aanleg

vanh zonnepanelen bij een door de oorlog zwaar getroffen familie. De hoeveelheid
zonnepanelen is dusdanig groot dat niet alleen die familie baat heeft bij de panelen
maar ook de rest van de straat er stroom van kan krijgen.

Lyudmila uit Bilka met haar zes pleegkinderen. Haar man werd vermoord in februari 2022.

Tussen de trips door kochten we in het eerste kwartaal drie ambulances en gaven we in
Oekraine 25.000 euro uit aan voedselbonnen die zijn verdeeld door lokale partners. Ook
steunden we Ya Kherson met 20.000 euro voor hulp aan de bevolking van Kherson,
kochten we tourniquets en voor 11.000 euro generatoren. De ambulances zijn naar
Oekraine gebracht door onze partners van Hope4Ukraine.

In het tweede kwartaal volgde er slechts een korte trip naar Oekraine maar daaruit
vloeide wel een nieuw project voort: Veteranencentrum Hart in Kryvy Rih. Dit centrum
richt zich op de revalidatie van gewonde veteranen maar begeleidt ook de gezinnen van
veteranen. En ook de veteranen zelf bij hun terugkeer in de maatschappij. De stichting
steunde dit centrum in 2025 met 50.000 euro.



Verder kochten we onder meer twee vrieswagens voor het transport van de lichamen van
gesneuvelde militairen, drie caravans, speciale EHBO-sets voor het leger, een
brandweerwagen, een ambulance, generatoren (10.000 euro), gereedschap voor de
gemeente Novovorontsovka in Kherson en nogmaals 20.000 euro voor hulp aan de
bevolking van Kherson. Verder steunden we met iedere maand 2000 euro ‘Roman’ - een
projectin Irpin dat ouderen en zieken ondersteunt, en 1000 euro voor ‘H.U.G.S. in
Kharkiv.

Met H.U.G.S organiseert de Canadees Paul Hughes in die stad activiteiten voor
vluchtelingen en ondersteunt hij vrijwilligers.

Het transport van de auto’s en caravans werd verzorgd door Hope4Ukraine.

WOWING
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De caravans bij de overhandiging in Kharkiv.

In mei kreeg de stichting in New York van INMA een Global Media Award uitgereikt voor
de actie ‘Help Oekraine nu!’

In juli ging Patrick van 't Haar voor de vierde keer naar Oekraine, deze keer met name om
verhalen te maken voor de kranten over de projecten die met het geld van de lezers
gesteund worden. De trip ging langs Irpin, Novovorontsovka, Kryvy Rih, Kherson en
Kharkiv.



Halverwege die reis kwam er slecht nieuws. Mac, de zoon van bovengenoemde Paul
Hughes, die zich als 21-jarige had aangemeld bij het Oekraiense leger, was ernstig
gewond geraakt bij een drone-aanval. Hij lag op de brandwondenafdeling van het St Luke
in Lviv. Patrick bezocht hem en daar bleek dat er op de afdeling een ernstig tekort is aan
goed verbandmateriaal voor brandwonden. Simpelweg omdat het beste materiaal te
duur is. Terwijl brandwonden sneller genezen met beter materiaal en de patiént
beduidend minder pijn heeft tijdens het verwisselen van verband.

Mac in het ziekenhuis in Lviv, zijn benen zijn ernstig verbrand.



Teruggekomen in Nederland werd er snel gehandeld en met behulp van het ziekenhuis in
Drachten een eerste partij van dit materiaal — Silvercell — gekocht; Patrick bracht die
meteen naar Lviv. In totaal is er in juli en augustus voor 30.000 euro van dit verband
gekocht, waarmee tientallen militairen en burgers met brandwonden konden worden
geholpen. De hulp met Silvercell-verband zetten we in 2026 voort.

Andere uitgaven in kwartaal drie: een auto voor de regio Beryslav in Kherson, twee
ambulances, en voor 3500 euro suiker. Dat laatste niet voor de koffie maar voor bijen die
door het oorlogsgeweld en de verwoesting van natuur suiker nodig hebben om honing te
maken.

In oktober bracht Patrick een ambulance naar Kramatorsk, de belegerde stad in de
Donbas. Ook werden er dieselkachels gekocht voor in de loopgraven, een grote partij
generatoren en een zevende ambulance. Een deel van die generatoren bracht Patrick in
november naar Ternopil gebracht; de rest werd, net als de laatste ambulance van 2025,
door Hope4Ukraine naar Oekraine gereden.

De ambulance bij de overhandiging in Kramatorsk



We sloten 2025 af met twee publieksbijeenkomsten in Groningen en Leeuwarden, met
een vertoning van de film ‘Kherson Human Safari’, met aansluitend een Q & A met
documentairemaakster Zarina Zabrisky.

Financién

De stichting heeft met de kerstactie 2024 in totaal 581.000 euro ontvangen. In de
maanden erna liep dat bedrag op tot 656.000 euro. Dat bedragis op 14.745 na in 2025
uitgegeven aan diverse projecten. Deze projecten worden gespecificeerd in de
jaarrekening 2025.

Partners

De stichting werkt samen, of heeft samengewerkt, met onder meer Hoped4Ukraine, de
Friese Rijders, OpenDoorUkraine, Ya Kherson, Voices of Children, H.U.G.S.,
Veteranencentrum Hart en de OpenDoorFoundation.

Impact
‘Het is misschien een druppel op de gloeiende plaat, maar als jij die druppel ontvangt...’

Dankzij de donaties van de lezers hebben wij veel slachtoffers van de oorlog in Oekraine
kunnen helpen. Het is niet mogelijk om hiervoor een exact aantal te noemen. De
stichting denkt aan duizenden, variérend van gezinnen die een voedselpakket hebben
ontvangen tot slachtoffers die een nieuwe woning gefinancierd kregen; van gewonden
die door de ambulance zijn vervoerd tot kinderen die psychologische hulp hebben
gekregen; van aggregaten die ziekenhuizen verwarmden tot Oekraiense organisaties die
zelf mensen helpen.

2026

De vierde actie van de kranten overtrof iedere verwachting. Klokslag 12 uur op
oudejaarsavond was er 885.000 euro opgehaald, een bedrag dat, net als in voorgaande
jaren, in de weken daarop nog opliep.



Jaarrekening 2025

Bezoldiging bestuurders

De bestuurders en anderen die zich inzetten voor de activiteiten van de stichting doen
dat op onbezoldigde basis. Er is over het boekjaar geen beloning, pensioenbijdrage,
onkostenvergoeding in geld of andere toelage aan het bestuur of anderen toegekend of
uitgekeerd. Tijdens trips naar Oekraine worden alleen hotelkosten, brandstofkosten en
eventueel kilometerkosten vergoed.

Fiscaal

De Stichting Hulpacties DVHN, FrD en LC is in 2023 aangemerkt als een ANBI.
Het RSIN-nummer is 864818002.

2025

De lezersactie van de drie dagbladen bracht tijdens de actieweek van 24 december tot
en met 31 december 2024 581.000 euro op. In de loop van het jaar kwamen er nog meer
donaties binnen, de totaalopbrengst voor 2025 was 656.000 euro. Nagenoeg het
complete bedrag is in 2025 voor hulpprojecten in Oekraine gebruikt.

Balans

in Euro's 31-12-2025 31-12-2024 31-12-2025 31-12-2024
Activa

Bank €656.383,24 €479.478,84 Beschikbaar voor hulpactie 2026/2025 €923.376,68 € 598.743,58
Tegoed Why Donate €262.763,94 €119.264,74

Tegoed veiling opbrengst €4.229,50 0

Totaal €923.376,68 €598.743,58 €923.376,68 €598.743,58

Kasstroom overzicht bank

in Euro's

Bankstand 31-12-2024 €479.478,84
Bijdragen 2025 €80.716,54
Why Donate €119.264,74
Uitgaven -€641.283,45

Actie kerst 2025 op bank gestort € 618.206,57

Eind saldo bank 31-12-2025 €656.383,24




Exploitatie overzicht stichting hulpacties DvhN, FRD en LC 2025

in Euro's

NR 2025
Baten € 656.028,85
1 Netto opbrengst € 656.028,85
Projecten
2 Ambulances/hulpvoertuig -€152.563,00
3 Generatoren -€70.863,75
4 Gereedschapsproject Novovorontsovka -€ 15.000,00
5 Hulp Irpin en Omstreken -€ 24.000,00
6 Medical -€ 14.000,00
7 Ondersteuning regionale pers -€ 11.000,00
8 Silvercell -€ 14.651,06
9 Stichting Opendoor Ya Cherson -€ 40.000,00
10 Union of responsible citizens -€ 50.000,00
11 Voedselvouchers -€ 25.000,00
12 Voices of Children -€ 150.000,00
13 Diversen -€74.205,64
Totaal uitgaven -€641.283,45
Exploitatie resultaat €14.745,40

De netto-opbrengst bestaat uit de geldinzamelactie die opgestart is met Kerst
2024.

In 2025 zijn 7 ambulances,1 brandweerwagen, 2 koelwagens en 3 auto’s
gekocht.

In 2025 zijn samen met onder meer stichting Hope4Ukraine gezamenlijk
generatoren ingekocht.

In het district Novovorontsovka is veel schade door de oorlog ontstaan. We
hebben hier in een gereedschapsproject deelgenomen zodat de plaatselijke
bevolking beschadigde gebouwen weer kan repareren.

Elke maand doneren we 2000 euro aan een lokale partner uit Irpin. Zo helpen
we ouderen en zieken met onder meer voedsel, hygiéneproducten en
medicijnen.

Dit betreft ‘tactical medical kits’, speciale EHBO-pakketten voor het leger.



7 Deregionale pers moet opereren in de frontlinie. Om journalisten op te leiden
voor toepassen van eerste hulp bij oorlogsverwondingen is een
trainingsprogramma gesponsord.

8 Het brandwondencentrum in Lviv heeft in 2025 twee keer Silvercell
ontvangen. Silvercell zijn speciale pleisters die niet aan de wond kleven en die
het herstel bevorderen. In Oekraine zijn alleen verbandmaterialen
beschikbaar die wel aan de wond kleven en onder narcose moeten worden
verwijderd bij verschoning.

9 YaKherson via Stichting Open Door Ukraine voor de hulp aaan de bevolking
van Cherson

10 Dit centrum richt zich op de revalidatie van gewonde veteranen maar
begeleidt ook de gezinnen van veteranen.

11 Dit betreft de kosten van Voedselvouchers die we hebben gekocht en hebben
verspreid via lokale partners

12 Jaarlijks doneren we 150.000 euro aan Voices of Children. Met dat geld krijgen

oorlogsweduwen en kinderen psychologische hulp en ondersteuning.

13 Onder de post 'diversen’ zijn onder meer opgenomen de volgende posten:
bankkosten 2.500 euro, bijdrage in een zonnepanelenproject in Oekraine
10.000 euro, aanschaf van caravans 9.500 (om mensen een droge
slaapplaats te bieden in het frontgebied), noodhulp in Kharkiv, een bijdrage
van 7.000 euro in de transportkosten van Hoped4Ukraine, Hotel- en tankkosten
8.500 euro, de aanschaf van dieselkachels voor 4.000 euro.



