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Het verwoeste kinderziekenhuis in Kyiv. De stichting schafte voor 10 duizend euro
medische apparatuur aan voor het ziekenhuis.



Woord vooraf

In dit jaarverslag beschrijven wij het werk in het tweede jaar van onze Stichting Hulpacties DVHN,
FrD en LC (hierna: “De Stichting”). De afkortingen in onze naam staan voor Dagblad van het
Noorden, het Friesch Dagblad en de Leeuwarder Courant.

De Stichting is ontstaan vanuit een actie in december 2022 voor slachtoffers van de oorlog in
Oekraine in bovengenoemde kranten." Het resultaat van de actie overtrof alle verwachtingen. De
mensen in de noordelijke regio’s stonden meteen paraat om Oekraiense slachtoffers te helpen
met geld of goederen. Overweldigd door het succes, moesten er opeens allerhande zaken
geregeld — en vragen beantwoord - worden. Hieruit is de stichting ontstaan en opgericht. De
doelstellingen worden in dit verslag kort beschreven. Voor aanvullende informatie verwijzen we
graag naar het beleidsplan 2023-2024, te vinden op onze website (www.stichtinghulpacties.nl).

In het financieel overzicht geven wij een weergave van de gelden die wij ontvangen hebben naar
aanleiding van bovengenoemde lezersactie, de concrete doelen waaraan dit is besteed, en
eventueel het restantbedrag wat nog voorhanden is.
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Jaarlijks doneren we 150 duizend euro aan Voices of Children. Met dat geld krijgen
oorlogsweduwen en hun kinderen psychologische hulp en ondersteuning.

Patrick van 't Haar, journalist, is een onafhankelijke schakel tussen bovengenoemde media en de
Stichting en van onmisbare waarde geweest bij de hulpverlening door de stichting aan Oekraine.
Patrick is in 2024 een aantal keren naar Oekraine gereisd. Van deze reizen wordt verslag gedaan

in de dagbladen. Hij is de schakel tussen de stichting en de mensen uit Oekraine die hulp nodig
hebben.

Met hulp van lokale partners helpen we ouderen en zieken in plaatsen als Irpin, Cherson en
Kharkiv met onder meer voedsel, hygiéne producten en medicijnen.

Wij bedanken de lezers van het Dagblad van het Noorden, het Friesch Dagblad en de Leeuwarder
Courant voor hun steun, giften en donaties.

Het bestuur,

Nadine Imminga, voorzitter

Evert van Dijk, secretaris

Martin Nijenhuis, penningmeester
Ria Kraa, bestuurslid
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1. Doelstellingen

Algemeen

Onze Stichting heeft als doelstelling om bij rampen of calamiteiten, zoals oorlog of natuurrampen,
snel humanitaire hulp te bieden via hulpacties die we via Dagblad van het Noorden, het Friesch
Dagblad en de Leeuwarder Courant uitzetten.

Ramp of calamiteit

Of een specifieke ramp of calamiteit voor een hulpactie in aanmerking komt, wordt door het
bestuur besloten. Dit betekent dat de Stichting niet per definitie bij elke ramp of calamiteit in actie
komt.

Inhoud hulpactie
Wat de hulpactie inhoudt die hiervoor in aanmerking komt, wordt ook door het bestuur besloten.

Externe input
Het bestuur maakt bij bovengenoemde beslissingen gebruik van externe input, zoals hulpvragen
of anderszins concrete verzoeken of aanwijzingen.

2. Prestaties

De Stichting kijkt wederom terug op een succesvol jaar waarin haar doelstellingen zijn bereikt.
Immers, de Stichting heeft de in december 2023 en januari 2024 ingezamelde gelden besteed aan
de slachtoffers van de oorlog in Oekraine. De donaties zijn uitsluitend hieraan besteed. Hiervan is
niets aan de spreekwoordelijke strijkstok blijven hangen. Dat stemt de Stichting zeer tevreden.

Generatoren, generatoren, generatoren. In de frontregio’s is een generator een noodzaak. We
brachten er honderden.
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Een jaar lang hulp bieden aan Oekraine

Begin januari vertrokken Martin Nijenhuis en Patrick van 't Haar voor de eerste keer in het
nieuwe jaar naar Oekraine, de eerste van vele trips in 2024. Doel van de reis in januari was
het afleveren van generatoren aan de inwoners van Beryslav en het schenken van een
ambulance aan de 126e brigade van de Territorial Defence Forces die gelegerd is aan de
oever van de Dnipro.

Het was een reis met hindernissen: nadat we ons incheckten voor de nacht in een hotel
ergens in Duitsland zagen we op het nieuws dat boeren de volgende dag alle snelwegen
zouden blokkeren. In plaats van een bier te drinken en te gaan slapen, kropen we weer achter
het stuur om voor de actie in elk geval in Polen te komen. Wat lukte: ten kostte van een goede
nachtrust.

De grens met Polen bleek dit keer een nachtmerrie. Een oplettende Poolse douanier merkte
een fout op in de papieren van de ambulance. Na een kleine tien uur wachten bij een vrieskou
van -20 graden en een proces-verbaal van de Oekraiense zijde konden we verder.

In Oekraine was het winter. Dat betekent veel sneeuw en temperaturen onder het vriespunt.
De weg naar Kherson lag er redelijk bij, maar de reis kostte veel meer tijd dan gepland.
Uiteindelijk haalden we het einddoel wel op tijd, maar alleen door zo vroeg mogelijk, nadat de
avondklok was afgelopen, te gaan rijden.

Kherson in januari 2024 was geen place to be. Dagelijkse beschietingen met artillerie en
drones maakten de stad een van de gevaarlijkste plekken in Oekraine. Na het afleveren van
de goederen en de ambulance en de nodige formaliteiten, keerden we terug naar
Leeuwarden.

In februari en maart kochten we samen met de stichting Hope4Ukraine vier ambulances en
een brandweerwagen. De ambulances zijn door Hope4Ukraine naar Oekraine gebracht, de
brandweerwagen in het voorjaar door Evert van Dijk en Martin Nijenhuis naar Irpin. Via
partners in Kharkiv werden tourniquets en andere medische hulpmiddelen voor het leger
gekocht: allemaal materiaal om levens mee te redden. Ook droegen we bij aan het kopen van
voedselpakketten voor mensen in de frontregio.

Eind maart werden de eerste huizen die met een bijdrage van de kerstactie 2022 zijn betaald,
opgeleverd in Novoselivka, vlakbij Chernihiv in het noorden van het land. Bij de oplevering
was Patrick aanwezig, net als een groep Kamerleden onder wie de huidige minister van
Defensie, Ruben Brekelmans.

Via een Duitse stichting werd een bestelbus gekocht en naar Oekraine gebracht om
hulpgoederen te vervoeren in de regio Beryslav, een dorp in de regio Kherson dat dagelijks
onder vuur wordt genomen vanaf de door Russische troepen bezette linkeroever van de
Dnipro.

In mei bracht een transport van Hope4Ukraine honderd generatoren die door ons zijn betaald
naar verschillende locaties in Oekraine, onder meer naar Kharkiv waar ze zijn verdeeld door
HUGS - een Canadese hulporganisatie onder leiding van Paul Hughes die al sinds 2022 actief
is in het land.
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Kort daarvoor hadden we het verzoek gekregen om een koelvrieswagen te kopen voor de
stichting Op het schild. Dat is een organisatie van vrijwilligers die de lichamen van
gesneuvelde soldaten naar huis brengt. Half mei vertrok Patrick met de aangeschafte wagen
naar Irpin. Ter plekke werd ook nog een 4x4 terreinwagen aangeschaft voor een legereenheid
die kort daarvoor haar evacuatie wagen had verloren door een voltreffer van een Russische
drone.

Ambulances zijn in Oekraine een geliefd doelwit voor de Russische troepen. De vraag
daarnaar blijft dan ook groot. In juni bood de Friese ambulancevervoerder Kijlstra ons een
goede en redelijk nieuwe ambulance aan voor een bedrag van zo'n 12 duizend euro. Omdat
het hier ging om een ambulance die in normale omstandigheden nog wel zo’n tien jaar mee
zou kunnen, werd deze naar een ziekenhuis in het westen van het land gebracht. De oude
ambulance van dat hospitaal kon daardoor naar het front.

Met een bus vol hulpgoederen zoals matrassen, rolstoelen, voedsel en hygi€énemateriaal ging
het eind juni voor de vijfde keer naar Oekraine, ditmaal vergezelde Maarten Pennewaard
Patrick op zijn trip naar Kharkiv waar alles werd afgeleverd bij twee lokale hulporganisaties.
Het was een trip die vooral in het teken stond van het maken van verhalen over het dagelijks
leven in Kharkiv: een stad vlakbij de grens met Rusland die dagelijks onder vuur wordt
genomen. Voor een van die organisaties werd ook de aanschaf van een bus gefinancierd die
wordt gebruikt om hulpgoederen te transporteren.

In juli werd het kinderziekenhuis Okhmadyt in Kyiv deels verwoest door een Russische raket.
Vanuit een van onze partnerorganisaties in Oekraine kwam het verzoek om twee
handscanners te leveren ter waarde van tienduizend euro.

Patrick bracht de medische apparatuur mee op zijn ‘vakantie’ in Oekraine, half juli. Tijdens de
vakantie bezocht Patrick onder meer een zomerkamp van Voices of Children, een organisatie
die zich inzet voor oorlogsweduwen en hun kinderen door psychologische hulp te verlenen op
meer dan tien plaatsen in Oekraine. Met de organisatie ‘Op het schild’ waar we in juni een
koelvrieswagen aan gaven, ging hij daarna mee op een tocht van twee dagen en nachten om
de lichamen van tien militairen naar huis te brengen.

Ondertussen probeert Rusland de energie-infrastructuur van Oekraine volledig te vernietigen
met aanvallen met drones en raketten op centrales overal in het land. De vraag naar
generatoren neemt toe als de herfst nadert. Zander Lamme en Patrick reizen in september af
naar Sumy, een regio die grenst aan Rusland. Vooral in de dorpen tussen de stad Sumy en
de grens is de situatie schrijnend. Met behulp van een lokale christelijke organisatie en de
lokale politie worden veertig generatoren uitgedeeld aan met name gezinnen die
pleegkinderen hebben opgenomen. In Kharkiv worden generatoren aangeschaft en uitgedeeld
door HUGS met geld dat we naar hen hebben overgemaakt.

In oktober en november ligt de focus op een drietal Oekraine avonden die we organiseren
voor de lezers van de Leeuwarder Courant, Dagblad van het Noorden en het Friesch
Dagblad. Alle drie de avonden worden goed bezocht door lezers. Gasten zijn onder meer
Robert Serry, oud-ambassadeur in Oekraine, schrijver Tommy Wieringa, hoogleraar Nikolaas
Kraft van Ermel en oud-commandant der strijdkrachten Dick Berlijn.

Met weer een ambulance en een bus vol generatoren vertrekken Zander Lamme en Patrick

begin december weer naar Oekraine. Opnieuw is Sumy het doel van de reis. Een van de
plekken die worden bezocht is Soldat’ske - een dorp op een steenworp afstand van de grens.
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Daar is met onze financiéle hulp een schuilkelder bij de school gebouwd zodat de school weer
gebruikt kan worden. Zonder schuilkelder mag een school niet open in Oekraine.

Deze opsomming is verre van volledig, Via en met Hope4Ukraine zijn voedselbonnen
gekocht, nog meer generatoren en nog meer auto’s. OpenDoorUkraine ontving een bijdrage
van een ton voor het bouwen van huizen, er werd een dak gefinancierd voor een woning in
Borodyanka en meerdere organisaties ontvingen geld om ter plekke hulp te verlenen.

In Irpin bijvoorbeeld helpt de stichting Roman lInytskyi die in zijn eentje tientallen ouderen en
zieken voorziet van eten, medicatie en hygiéneproducten. Maandelijks steunen wij hem met
tweeduizend euro.

De verantwoording van de uitgaven die de Stichting doet, vindt onder andere plaats door de
artikelen die hierover gepubliceerd worden in de kranten waaraan de stichting is verbonden.
De Stichting heeft regelmatig feedback ontvangen van donateurs en lezers dat deze mate van
transparantie als erg prettig wordt ervaren. De Sichting hecht er daarom waarde aan dit te
handhaven.

3. Financiéle situatie
De Stichting heeft met de kerstactie 2023 in totaal aan donaties ontvangen € 679.000. Dat
bedrag is op € 22.619,- na in 2024 uitgegeven aan diverse projecten. Deze projecten worden
gespecificeerd in de jaarrekening 2024.

4. Samenwerkingsverbanden

De Stichting heeft veel samengewerkt met verschillende partners, zoals OpenDoorsUkraine en
Stichting Hope4Ukraine.

5. Impact

Dankzij de bovengenoemde prestaties van de Stichting hebben wij ontelbaar veel slachtoffers van
de oorlog in Oekraine kunnen helpen. Het is niet mogelijk om hiervoor een exact aantal te
noemen. De Stichting denkt aan duizenden, variérend van gezinnen die een voedselpakket
hebben ontvangen tot slachtoffers die een nieuwe woning gefinancierd kregen; van gewonden die
door de ambulance zijn vervoerd tot weeskinderen die in een weeshuis zijn opgevangen; van
aggregaten die ziekenhuizen verwarmden tot Oekraiense organisaties die zelf ook slachtoffers
helpen.

6. Vooruitblikken 2025

Nu de voor 2024 verkregen fondsen nagenoeg op waren, heeft de Stichting nagedacht over haar
voortgang. Het bestuur heeft verschillende opties besproken. Hierbij was duidelijk dat zowel de
bestuursleden als de vrijwilligers graag verder wilden met het verlenen van hulp voor Oekraine.
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Tevens is er besproken dat de Stichting op dit moment niet over de capaciteit beschikt om er een
tweede bestemmingsdoel bij te krijgen. Het was echter wel de vraag of er nog draagvlak was voor
een tweede jaar hulpverlening aan Oekraine. Er zat niets anders op dan dit gewoon maar te
proberen.

Ook in december 2024 is wederom een kerstactie gehouden, met wederom een groot succes. Het
bedrag van het voorgaande jaar is hiermee geévenaard. Voor de Stichting is dit een bevestiging
van haar draagvlak en bestaansrecht als stichting. Immers, de stichting is opgericht om humanitaire
hulp te bieden in noodsituaties. De noodsituatie duurt helaas nog altijd voort. De lezers van DVHN,
FD en LC hebben met deze donaties een signaal gegeven de slachtoffers van de oorlog in Oekraine
nog altijd te willen steunen. Omdat het voor de Stichting niet haalbaar is hulp aan meerdere
noodsituaties te leveren, is vorig jaar al besloten het bij één per keer te houden. De Stichting heeft
de overtuiging dat het beter is een zo hoog mogelijke kwaliteit van noodhulp na te streven, dan een
zo0 hoog mogelijke kwantiteit. Dit is een keuze die de Stichting ook in komend jaar wil handhaven.

STICHTING

HULPACTIES
DVHN | FrD | LC

Jaarrekening 2024
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Oprichting
De Stichting is opgericht 12 januari 2023

De Stichting is ontstaan vanuit een actie voor slachtoffers van de oorlog in Oekraine in
Dagblad van het Noorden, het Friesch Dagblad en de Leeuwarder Courant. Het resultaat van
de actie overtrof alle verwachtingen. De mensen in de noordelijke regio’s stonden meteen
paraat om Oekraiense slachtoffers te helpen met geld of goederen. Al snel werd ook de wens
uitgesproken om niet alleen slachtoffers van de oorlog in Oekraine te helpen; we wilden de
kracht van onze media in de toekomst ook in kunnen zetten voor andere goede doeleinden.
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Het Bestuur

Het Bestuur bestaat uit:

Nadine Imminga, voorzitter

Evert van Dijk, secretaris

Martin Nijenhuis, penningmeester
Ria Kraa, bestuurslid

Fiscale zaken

De Stichting Hulpacties DVHN, FrD en LC is in 2023 aangemerkt als een ANBI. Het RSIN
nummer is 864818002.

2024

De lezersactie van de drie dagbladen was wederom een groot succes. Dit jaar deden we
geen inzamelingsactie voor hulpgoederen maar alleen een geldinzamelingsactie er werd
in totaal 679.000 euro gedoneerd. De gelden hiervan kwamen in 2024 ten goede aan de
Stichting. Het complete bedrag is in 2023 voor hulpprojecten in Oekraine gebruikt. Eind
2023, tijdens kerst, is een nieuwe actie opgezet om projecten in 2024 te financieren.
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STICHTING
HULPACTIES
DVHN | FrD | LC

Balans

31-12-2024 31-12-2023 31-12-2024 31-12-2023
Activa
Bank €479.478,84 €371.998,02 Beschikbaar voor hulpactie 2025/2024  €598.743,58 €632.905,02
Tegoed Why Donate €119.264,74 €260.907,00
Totaal €598.743,58 €632.905,02 €598.743,58 €632.905,02

Kasstroom overzicht bank

Banksaldo 31-12-2023 €371.998,02
Donatie Actie 2023 1jan 2024 tot 1 feb €40.575,45
Donatie 1 febr 2024 tot 1 dec 2024 €5.979,68
Afstorten Why donate januari 2024 € 260.906,68
Kerstactie 2024 € 456.859,75
Uitgaven 2024 -€ 656.840,74
Eind saldo bank €479.478,84
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Exploitatie overzicht Stichting hulpacties DvhN, FRD en LC 2024

NR
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STICHTING
HULPACTIES
DVHN | FrD | LC

2024
Baten €679.459,83
Netto opbrengst € 679.459,83
Projecten
Ambulances -€117.015,00
Echosysteem kinderziekenhuis -€10.420,22
Fight4freedom Ukraine -€ 50.000,00
Generatoren -€70.782,32
Hulp Irpin en omstreken -€ 27.000,00
Voices of children -€ 150.000,00
Herbouw huizen -€ 50.000,00
Voedselpaketten -€ 16.000,00
Voedselbonnen -€10.000,00
Schoolbus -€ 14.900,00
Opendoor -€50.000,00
Schuilkelder school -€20.000,00
Diversen -€70.723,20
Totaal uitgaven -€ 656.840,74
Exploitatie resultaat €22.619,09
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